I'échange de vivaces pour diversifier votre environnement, et la vente de plantes
potageéres, de fleurs et d'arbustes indigénes produits par la classe d’horticulture des =

Jardins du Marais. D’autres exposants et spécialistes vous attendent! s L4 ! :
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En I'hnonneur du mois de I'arbre et de la forét, vous étes conviés a notre foire horticole.
Parmi les kiosques sur place : « Un arbre pour la vie » pour recevoir un arbre gratuitement, Gmmaﬂee Gm ma“ea
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Roulez-vous enfin dans une belle pelouse, verte et dense, sans engrais chimique ni
pesticide! Edith Smeesters, biologiste, formatrice et auteure de nombreux ouvrages, R .
nous présentera des trucs horticoles et des solutions de rechange au gazon VIl Mai
traditionnel. Dans une deuxieme partie, Daniel Coté, propriétaire de l'entreprise
Gazon écologique nous offrira une démonstration technique sur le terrain des étapes u@mame@
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de carottage et de terreautage.
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Ateliers Conférences Films

Colt: 5%
Formateurs : Edith Smeesters et Daniel Coté Gratuit pour les membres 2 Y3 Y4 N6 |7 |8 7 Y8 Y9 Y10 Y11 @ 13
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Tous les papillons nocturnes de la région seront au rendez-vous, l'instant d’une nuit, au
Marais-de-la-Riviere-aux-Cerises. Une conférence sur les insectes nocturnes sera .
présentée afin d’en apprendre davantage sur ce peuple étrange qui hante nos cours Juin
arrieres, est attiré par la lumiére et fait la joie des collectionneurs. Une soirée w Atelier
d'observation en nature suivra la conférence. Des lumiéres noires auront été installées Gmma“ea
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pour l'occasion, invitation irrésistible pour ces insectes! A apporter : une lampe de Evénement Ry 3
poche et du chasse-moustique. spécial r Film B kg ]
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Cette formation vous permettra de découvrir tant les fondements biologiques de la LA R
transformation des résidus organiques en riche compost que les trucs pratiques pour N\,\‘
le réaliser. Plusieurs types de compostieres y seront présentés, ainsi que différentes o
facons de prévenir les odeurs et les animaux indésirables. ]
Formatrice : Marianne Guilmette Cout : gratuit -
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27 juillet Identification des plantes médicinales 9h30-11h30 our information
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biogaz comme source d'énergie.




31janvier  Démarrer un potager en ville 19h00-21h00

Vous avez un petit espace et vous révez d'y cultiver vos propres légumes? Cest le
moment idéal pour penser votre projet. Ce cours présentera les trucs de base du
jardinage et des astuces pour aménager de petites cours et des balcons en ville.
Inscrivez-vous a la série horticole!

Formatrice : Anne van Caloen Cout: 158

8 février 19h30-21h00

Germinations et jeunes pousses

Apprenez a faire germer les semences telles que luzerne, tréfle, fenugrec ainsi qu‘a
cultiver les pousses de tournesol, radis, pois, etc. Découvrez-en davantage sur les
valeurs nutritives : essentiel en hiver! Dégustation au menu.

Colt: 15%

Formatrice : Marianne Guilmette

Découvrez les propriétés médicinales des plantes qui vous entourent telles que le
thym, I'ail, I'oignon et bien d’autres aromates. Anne van Caloen est herboriste et
propose une série d'ateliers passionnants. Inscrivez-vous a la série en herboristerie!

Formatrice : Anne van Caloen Colt: 158

13h30-15h30

25 février  Semis de légumes et de fleurs

Produisez enfin vos propres plants de légumes et de fleurs! Cet atelier aborde les
aspects théoriques et pratiques des semis et du repiquage qui vous permettront de
cultiver une diversité de plantes pour votre jardin. Une touche d'été en hiver.

Colt: 15%

Formatrice : Marianne Guilmette

1er mars Biomimétisme 19h30-21h30

Découvrez comment les innovations se sont inspirées des mécanismes de la nature.
Andrée Mathieu, scientifique et professeure, présente en mots et en images comment
les chercheurs puisent dans des milliards d’années d’évolution pour proposer des
solutions technologiques aux enjeux environnementaux modernes.

Conférenciére : Andrée Mathieu Colt:7$

15 mars Projection du film Trou Story

19h30-21h30

Dans ce long métrage documentaire sur ['histoire miniere au Canada, Richard
Desjardins et Robert Monderie renouent avec la veine pamphlétaire de Lerreur boréale
et présentent une industrie qui réalise ses profits faramineux au mépris de
I'environnement et de la santé des travailleurs. Mines et territoire 101. A ne pas
manquer!

Colt: 75

Ma maison durable: 12h30-14h00

construction écologique et économique

24 mars

Jean-Francois Lepage, architecte, biologiste et directeur intégration développement
durable chez Cimaise-FBA, présentera divers aspects d'un projet de rénovation ou de
construction pour effectuer des choix judicieux et rendre votre maison plus verte.
Cette conférence est présentée dans le cadre de I’'Assemblée générale annuelle et
est réservée aux membres. Devenez membre!

Conférencier : Jean-Francois Lepage Co(t : gratuit

28 mars La communication chez les oiseaux 19h00-21h00

Pratiquant l'ornithologie depuis plus de 50 ans, André Cyr présentera lors de cette
conférence divers aspects de la communication chez les oiseaux. Professeur
d'ornithologie a I'Université de Sherbrooke, auteur de plusieurs ouvrages et de
photographies sur les oiseaux du Québec, André Cyr est reconnu pour ses imitations
de chants d'oiseaux. Une rencontre en sons et en images.

Conférencier : André Cyr Cout:7$

19h00-21h00

Les insectes des habitats nordiques

dans le contexte des changements climatiques

Les insectes jouent un role essentiel au bon fonctionnement des habitats nordiques.
Quelle influence les changements climatiques actuellement percus dans I'Arctique
ont-ils sur ces espéces méconnues? Une spécialiste de I'entomologie nous partagera sa
passion pour les insectes nordiques.

Colit: 5%

Conférenciere : Anais Renaud Gratuit pour les membres

Cette formation vous permettra de découvrir tant les fondements biologiques de la
transformation des résidus organiques en riche compost que les trucs pratiques pour
le réaliser. Plusieurs types de compostiéres y seront présentés, ainsi que différentes
facons de prévenir les odeurs et les animaux indésirables.

Formatrice : Marianne Guilmette

Co(t : gratuit

18 avril L'aménagement d'un jardin pour les oiseaux 19h00-21h00

Vous souhaitez créer des habitats pour attirer les oiseaux dans vos jardins? Venez
croiser jardinage et ornithologie avec André Cyr. Cette conférence présentera les
végétaux et les types d'aménagements paysagers pour nourrir et abriter vos oiseaux
favoris. Passionné d'ornithologie depuis plus de 50 ans, professeur a I'Université de
Sherbrooke, auteur de plusieurs ouvrages et de photographies sur les oiseaux du
Québec, André Cyr est reconnu pour ses imitations de chants d'oiseaux.

Conférencier : André Cyr Cout: 7%

Projection du film République,

un abécédaire populaire 19h00-21h00

Classe politique en panne d'idées, corruption, collusion, crise économique,
changements climatiques, urgences bondées, décrochage scolaire... Les temps sont
bien moroses au Québec. Qu'a cela ne tienne, le plus récent film du cinéaste Hugo
Latulippe, République : un abécédaire populaire, fournit ample matiére a réflexion et
nous permet d'espérer du changement.

Colt ;75

28 avril Transformation de plantes médicinales 9h30-11h30

Apprenez a fabriquer des crémes et des onguents a partir des plantes. Principes, recettes
et usages seront abordés lors de cet atelier pratique. Anne van Caloen est herboriste et
propose une série d'ateliers passionnants. Inscrivez-vous a la série en herboristerie!

CoUt: 25$ (matériel inclus)

Formatrice : Anne van Caloen

9h30-11h30

12 mai Compostage domestique

Cette formation vous permettra de découvrir tant les fondements biologiques de la
transformation des résidus organiques en riche compost que les trucs pratiques pour
le réaliser. Plusieurs types de compostiéres y seront présentés, ainsi que différentes
facons de prévenir les odeurs et les animaux indésirables.

Formatrice : Marianne Guilmette Colt : gratuit

16 mai Sabotage hormonal 19h00-21h00

Les substances toxiques contenues dans les produits d’'usage courant menacent-elles
notre santé ? Cette conférence décrit ce que sont les effets de perturbation hormonale
parmi les divers effets toxiques connus, au travers de quelques substances précises de
notre quotidien. Au menu: phtalates, ignifugeants bromés, perfluorocarbones...

Conférenciére : Barbara Vogt Cout: 5%

19 mai Sols vivants et fertilisation écologique 9h30-11h30

Apprenez-en davantage sur l'essentiel du jardinage écologique : le sol. Passionné du
vivant, Renaud-Pierre Boucher est paysagiste et enseigne I'horticulture au CRIFA. Lors
de cet atelier a la fois théorique et pratique, il présentera tant les fondements de la
microbiologie du sol que les trucs horticoles pour maintenir vos aménagements
paysagers en santé.

Formateur : Renaud-Pierre Boucher Colit: 15$



